
Le Tout Petit

Festival



C’est quoi le lien avec Premières Pages ? 

En 2017, la Communauté de communes a programmé un spectacle en lien avec 
le livre Premières Pages. Puis deux, puis trois… La programmation a grandi, 
grandi… jusqu’à devenir un évènement en soi : et voilà, le Tout Petit Festival  
était né ! 

Cette année le visuel du Tout Petit Festival a été conçu par Anne Rouquette,  
artiste illustratrice vivant à Prudhomat.

En 2009, l’opération Premières Pages est initiée par le Ministère de la Culture 
et de la Communication ; elle est développée dans le Lot par la Bibliothèque 
Départementale et la CAF avec le soutien de la Mutualité Sociale Agricole. 
Dans ce cadre, le Département offre chaque année un livre aux enfants nés ou 
adoptés l’année précédente. Depuis 2017, le service Culture et le service Enfance 
Jeunesse de Cauvaldor s’associent à l’opération en programmant des ateliers et 
des spectacles dans les bibliothèques volontaires et des parcours d’ateliers dans 
les crèches et relais petite enfance.

En 2026, c’est le livre «Encore un plouf !» d’Isabelle Ricq 
qui sera offert à tous les bébés nés ou adoptés en 2025. 

Caf
du Lot

Le Tout petit Festival
Au début du printemps, des histoires prennent vie dans  
les bibliothèques et les lieux culturels de Cauvaldor…  
Les artistes s’emparent des livres et proposent des 

spectacles et des ateliers pour les tout-petits. 
Dès les premiers mois, les enfants sont invités à 

le monde par le biais de l’art : théâtre, musique, danse, arts 
plastiques… Tous les arts sont au rendez-vous  
pour une trentaine d’animations culturelles  

tout au long du printemps ! 

La programmation met à l’honneur des artistes du territoire.

Nous vous souhaitons de belles découvertes culturelles  
en famille à travers tout Cauvaldor !

regarder, écouter, sentir et toucher 

 Spectacles, ateliers, projections et visite
s du patrimoine  

 vous  attendent dans 17 lieux du territoir
e.

 Atelier 4-6 ans animé par Isabelle Ricq 

 RDV / bibliothèque de Souillac / Mer. 11 mars / matin 

 sur réservation au 05 65 32 67 92 
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De et avec Adeline Sureau 
Compagnie La Famille Vicenti - Saint-Céré
FlotS aime les coquillages, les paillettes et les épuisettes.
Elle aime marcher pieds nus sur les cailloux et plonger  
les mains dans l’eau fraîche et salée. 
Ça se passe en Bretagne, là où se côtoient falaises, quartz, 
granites et grandes marées !
Elle observe l’océan, écoute le récit de sa naissance, l’origine  
de la planète bleue.
Elle rencontre des planctons végimaux et animalgues.
Elle entre dans le mouvement des courants marins, et danse 
avec les méduses... c’est ça qui lui donne des reflets joyeux 
dans le fond des yeux !
Un spectacle conçu comme une plongée sensorielle dans la vie 
et les mouvements des océans.

Avec Justine Macadoux - En lien avec le spectacle FlotS
En binôme adulte-enfant, plongez ensemble dans la vie 
océanique à la découverte des planctons. Avec quelques 
pinceaux, du papier et des encres aquarelles, vous êtes 
invités à créer des supers planctons aux formes et couleurs 
multiples !

 Sam. 21 mars – Bétaille et Saint-Céré 

 Sam. 25 avril – Martel / lecture dansée 

 Sam. 23 mai – Gramat 

 Mer. 20 mai – Bétaille 

FlotS 
Spectacle de danse 
de 1 à 6 ans - 25 minutes

Encres aquarelles 
de 4 à 8 ans - 1 heure
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Avec Anabel Vigier et Corinne Leconte
Compagnie La Coulisse -  Vayrac 
Une conteuse-chanteuse et une musicienne nous 
narrent les aventures d’une petite abeille, 
lointaine héritière du célèbre vilain petit canard.  
Et si sa couleur fait déjà d’elle une abeille un peu  
à part, notre héroïne peine à trouver sa place dans 
la ruche vibrante d’activités. Alors elle prend son 
courage à deux ailes et quitte ses congénères pour 
découvrir le vaste monde ! 
À travers la découverte des abeilles qui nous sont 
indispensables, ce spectacle nous enseigne la force 
de la différence pour mieux vivre ensemble.

 Sam. 11 avril – Sousceyrac 

 Dim. 12 avril – Alvignac 

 Sam. 02 mai – Gignac 

 Dim. 03 mai - Puybrun 

Drôle 
d’abeille
Spectacle de théâtre d’objets 
de 3 à 10 ans - 35 minutes
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De et avec : Lily Westphal et Gladys Vantrepotte  
Compagnie Minuscule - Graulhet (81) 
Une chanteuse entre en scène. Oh ! Deux mains 
apparaissent...  
À qui appartiennent-elles ? 
Chorégraphiques ou marionnettiques, elles glissent  
d’une forme à l’autre tandis que la voix tisse un récit sonore. 
Passant de l’absurde au sensible, les quatre mains 
s’apprivoisent, découvrent leurs limites et celles de l’autre. 

Un spectacle pour les tout-petits sur la rencontre et le toucher.

 Sam. 18 avril – Biars/Cère  

 et Souillac 

 Dim. 19 avril – Le Vignon-en-Quercy  

À quatre 
mains
Spectacle vocal et gestuel 
de 18 mois à 6 ans - 25 minutes
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Animé par Mélissa Cornu - Le Tapis Volant - Issepts

Mêlant outils du yoga, de la danse et du théâtre, Mélissa Cornu 
propose une exploration ludique et sensorielle autour de 
l’élément eau et de la rondeur. Petits et grands s’engagent dans 
des jeux de mouvement, de toucher, utilisant balles et ballons 
pour favoriser la communication et renforcer le lien parent-
enfant.

De et avec Mélissa Cornu et Guillaume Roussilhe 

Les deux artistes seront en résidence à la Micro-Folie  
de Gramat durant 2 jours pour la création du spectacle 
«Dedans». Ils proposeront un temps de restitution publique du 
travail mené ; l’occasion de voir un spectacle au tout début de 
sa création !

«Dedans» est un spectacle-bulle pour les tout-petits ; une 
comédienne/danseuse et un multi-instrumentiste nous 
invitent à plonger dans l’élément eau et ses sons-mémoires, se 
laisser bercer dans la forme ronde…

 Sam. 14 mars – Biars/Cère 

 et Alvignac 

 Sam. 11 avril – Saint-Michel 

 de-Bannières et Baladou 

 Mer. 6 mai – Gramat 

Éveil corporel 
et sensoriel

Dedans

Atelier 
de 18 mois à 4 ans - 40 minutes

Sortie de résidence - spectacle 
À partir de 1 an - 30 minutes



Animé par Paul-Adrien Larroque – Melod’Issepts  
Après une lecture musicale de l’album Encore un Plouf !,  
les enfants profitent d’un temps de manipulation des 
instruments animé par le musicien. Un atelier qui stimule 
l’écoute et le toucher tout en profitant d’une bande-son 
spécialement composée pour l’occasion ! 

 Sam. 21 mars – Saint-Céré 

 Sam. 28 mars – Cavagnac  

 et Sousceyrac 

 Sam. 11 avril - Meyronne 

Éveil 
musical 
Atelier 
de 2 à 6 ans - 1 heure

Animé par Charlotte Champettier
Les Parenthèses de Char’Lot - Gramat

Un atelier familial, créatif et plein de découvertes sensorielles, 
où l’on :
- Découvre «Encore un Plouf !» à travers une lecture-
spectacle pleine de pep’s
- Explore la création libre avec une peinture au gros sel et aux 
bulles : une expérience artistique qui chatouille les doigts et 
fait sourire !

De quoi réveiller les petits explorateurs… et peut-être aussi les 
grands qui sommeillent !

 Sam. 21 mars – Souillac 

 Sam. 4 avril – Vayrac 

 Sam. 9 mai – Gramat  

et Puybrun 

Arts
plastiques
Atelier 
de 1 à 6 ans - 1 heure



Proposée par le Pays d’Art et d’Histoire Causses  
et Vallée de la Dordogne 
Partez à la découverte de Rocamadour, Martel et Carennac 
à hauteur d’enfants ! Des visites pensées pour les tout-
petits, un parcours au cœur des villages qui éveille les sens... 
Menés par une guide conférencière, les enfants explorent le 
patrimoine en s’amusant entre jeux et histoires !

En 2026, le 7e art s’invite dans la programmation du 
Tout Petit Festival avec des courts métrages sensibles et 
poétiques pour les spectateurs en herbe, à partir de 3 ans. 
Les projections sont précédées d’un moment conté.

 Sam. 25 avril – Rocamadour 

 Sam. 9 mai – Martel 

 Sam. 30 mai - Carennac 

La toute  
petite visite

Les petits 
cinés-contés

Visite patrimoine 
À partir de 3 ans - 45 minutes

Courts métrages 
À partir de 3 ans

Trois histoires douces et pleines de 
poésie, où de jeunes héros prennent leur 
envol. Un tout petit oiseau qui défie un 
plus grand que lui, un jeune moine qui 
suit un moineau au-delà du temple, une 
fillette curieuse qui rêve de liberté…

La Princesse et le rossignol 
45 minutes 

Traverser les plus grands océans du 
monde, voyager le long d’une rivière ou 
encore dégringoler du ciel : même la plus 
minuscule des gouttes d’eau peut vivre  
de grandes aventures ! 

Au fil de l’eau 
41 minutes - 5 courts métrages

 Mer. 18 mars à 10h 

 Biars/Cère 

 Dim. 29 mars à 10h15 

 Vayrac Projection proposée  
par le Cinéma L’Uxello

© Malika Turin



Nous vous convions à la grande fête du Tout Petit Festival ! 
Une journée entière consacrée aux tout-petits : des lectures 
avec les bibliothécaires, des jeux, des ateliers… un goûter 
gourmand et coloré ! 

La journée sera rythmée par les représentations de «VSKNHA» 
toutes les 30 minutes ( pause de 12h à 14h / réservation 
vivement conseillée !). 
Toute la programmation sera dévoilée dans la communication du Centre Social 
et Culturel au mois de mars… Plus d’infos : www.cere-dordogne.fr

Avec Perrine Ferrafiat et Mila Nirhamo – Compagnie 
TeatteriQo - Finlande 
« Nous proposons une expérience unique : assister à un 
spectacle dans une caravane ! 12 spectateurs maximum, 
deux comédiennes et un décor miniature… la porte de la 
caravane se ferme et le spectacle commence ! 
Bienvenue à VSKNHA, la ville aérienne qui a perdu depuis 
longtemps toutes ses voyelles, sauf une. Perdu aussi les lois de 
la gravité. » VSKNHA est un spectacle de marionnettes tout 
public, une comptine dadaïste, sans parole et tout en poésie.

 Mer. 27 mai – de 9h30 à 17h

 Centre social et culturel  

 R. Doisneau – Biars/Cère 

VSKNHA

Journée lecture, atelier et spectacle 
pour tous les publics

La fête des 
tout-petits  

VSKNHA

VSKNHA

VSKNHA

VSKNHA

VSKNHA

VSKNHA
© Anna Uschanov

Théâtre d’objets en caravane 
À partir de 3 ans et pour tous les publics - 13 minutes



Animations gratuites / réservation par téléphone
Samedi 14 mars 10h Éveil corporel Biars/Cère, bibliothèque R. Doisneau 05 65 38 03 79

Samedi 14 mars 16h30 Éveil corporel Alvignac, oasis du Causse 06 76 36 93 00

Mercredi 18 mars 10h Ciné-conté Biars/Cère, cinéma R. Doisneau --

Samedi 21 mars 10h Atelier arts plastiques Souillac, bibliothèque 05 65 32 67 92

Samedi 21 mars 10h Éveil musical Saint-Céré, bibliothèque 05 65 38 18 14

Samedi 21 mars 10h FlotS Bétaille, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 21 mars 16h30 FlotS Saint-Céré, salle polyvalente 05 65 38 18 14

Samedi 28 mars 10h Éveil musical Cavagnac, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 28 mars 16h30 Éveil musical Sousceyrac, La Granga 06 76 36 93 00

Dimanche 29 mars 10h15 Ciné-conté Vayrac, cinéma L’Uxello --

Samedi 4 avril 10h Atelier arts plastiques Vayrac, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 11 avril 10h Éveil musical Meyronne, salle des fêtes 06 76 36 93 00

Samedi 11 avril 10h Éveil corporel Saint-Michel-de-Bannières, école 06 76 36 93 00

Samedi 11 avril 16h30 Éveil corporel Baladou, salle des fêtes 06 76 36 93 00

Samedi 11 avril 16h30 Drôle d'abeille Sousceyrac, La Granga 06 76 36 93 00

Dimanche 12 avril 10h Drôle d'abeille Alvignac, oasis du Causse 06 76 36 93 00

Samedi 18 avril 10h À quatre mains Biars/Cère, bibliothèque R. Doisneau 05 65 38 03 79

Samedi 18 avril 16h30 À quatre mains Souillac, bibliothèque 05 65 32 67 92

Dimanche 19 avril 10h À quatre mains Le Vignon-en-Quercy, salle Leyge 06 76 36 93 00

Samedi 25 avril 10h Toute-petite visite Rocamadour 06 76 36 93 00

Samedi 25 avril 16 et 17h FlotS / Lecture dansée Martel, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 2 mai 10h Drôle d'abeille Gignac, salle des fêtes 06 76 36 93 00

Dimanche 3 mai 10h Drôle d'abeille Puybrun, salle des gardes 06 76 36 93 00

Mercredi 6 mai 11h Sortie de résidence - Dedans Gramat, bibliothèque 05 65 38 84 63

Samedi 9 mai 10h Toute-petite visite Martel, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 9 mai 10h Atelier arts plastiques Gramat, bibliothèque 05 65 38 84 63

Samedi 9 mai 16h30 Atelier arts plastiques Puybrun, salle des gardes 06 76 36 93 00

Mercredi 20 mai 10h Atelier encres aquarelles Bétaille, bibliothèque 06 76 36 93 00

Samedi 23 mai 16h30 FlotS Gramat, bibliothèque 05 65 38 84 63

Mercredi 27 mai Journée La Fête des tout-petits / VSKNHA Biars/Cère, bibliothèque R. Doisneau 05 65 38 03 79

Samedi 30 mai 10h Toute-petite visite Carennac   06 76 36 93 00

 Atelier  / Cinéma  /   Spectacle  /  Visite guidée



Du 14 mars  
au 30 mai  2026

Le Tout Petit Festival 
Infos et réservations : 06 76 36 93 00 
www.cauvaldor.fr
  Cauvaldor Culture

Le Tout Petit

Festival
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